
UKEPLAN Uke: 9 (nivå 1 og 2)
Gruppe: G

Navn:_____________

INFORMASJON
Velkommen tilbake etter vinterferien!🙂

Mottaksskolen telefon: 38 10 78 90
Nettside: http://www.minskole.no/mottaksskolen
Suzana telefon: 92463482
Mail: suzana.m.teofilovic@kristiansand.kommune.no

Gi beskjed dersom du ikke kommer på skolen (tel.
92463482).

SOSIALT MÅL

Jeg er oppmerksom på at alle rundt meg har det bra.
Jeg sier ifra til en voksen hvis jeg ser noen som ikke har det bra.
Jeg gir hyggelige kommentarer til klassekamerater hver dag.

NORSK NORSK HELSE MATEMATIKK
en hobby
en fritid
en fritidsaktivitet
et instrument

en fugl
en trekkfugl
en standfugl
en rovfugl
en flokk
et nebb
en stjert
en vinge
en fjær
et egg

småfugler
sjøfugler
et reir
fuglearter
en ørn
en måke
kjøttmeis
en svale
en spurv
en gjøk
ei ugle
en svane
en gås

å fordøye
å tygge
å svelge
næringsstoffer
vitaminer
fett
proteiner
mineraler
energi

Vekt
Gram
Dekagram
Hektogram
Kilogram
Pakke
Boks
Eske
Gjennomsnitt



Viktig
informasjon

Læringsmål

Info

Leselekse for hele
uka skal leses og
diskuteres
sammen med
foreldrene
hjemme

Classroom
Grammatikk-
oppgaver

Lekser
Husk å gjøre
leksene hver dag!
Husk også
leseleksa.

Fredag: Ukens
test

Kroppsøving
Husk gymtøy
(skift), håndkle
og såpe.

Norsk /
IKT

Tema: Litteratur / Fritid og hobby / Natur
Lærebok: Norsk start 5-7

Mål / norsk:
Jeg kan føre en dagbok.
Jeg kan bøye svake verb.
Jeg kan fortelle om mine hobbyer.
Jeg kan skrive øveordene riktig og vet hva de betyr.
Jeg kan finne nøkkelord i teksten om fugler i Norge.
Jeg kan lage tankekart om følelser.

Øveord:
Substantiver: en gård, en tjener, en tjenestepike, en snekkerbod, en
venn, en samling, en trefigur, en forfatter, en barnebok
Adjektiv: kjent, svensk, snill, gammel, liten, kul, syk, frisk,
vanskelig, enkel, stor, tykk, liten
Verb: å bade, å vaske, å danse, å snakke, å huske, å betale, å
svømme, å lese, å låne, å lære, å bøye, å tøye, å greie, å prøve, å
behøve, å ro, å bo, å snu, å sy, å snø

Din ordbok (verbbøyning): Å se - verbbøying på bokmål

Matte Tallforståelse / naturlige tall / hele tall / rasjonale tall / reelle tall

Matematikk 9 fra Cappelen Damm Grunnbok (bm) (unibok.no)

https://www.matematikkensverden.no/p/maling.html

Matte ordlister på mange språk

Matte på norsk

https://www.dinordbok.no/verb/norsk/?q=%C3%A5+se&sb=1
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://www.matematikkensverden.no/p/maling.html
http://www.morsmal.no/matematikkbegreper/5104-mattebegreper-pa-tolv-sprak
https://www.nrk.no/skole/?mediaId=21638&page=search&program=Matte%20med%20Tom%20Olav


Dag: På skolen: Lekser:

Mandag Norsk:
Ukens tema: Litteratur / Fritid og hobby /
Natur

Norsk start 5-7 kapittel 4 (Fritid)
Lesing 20 minutter / høytlesing i par /
diskusjon /strek under ord du ikke forstår /
sammendrag

Enkel norsk grammatikk

Bruk “Din ordbok”
https://www.dinordbok.no/verb/norsk/?q=%C
3%A5+se&sb=1

NORSK
Skriv en side i dagboka di.
Les minst 30 minutter i låneboka di. Fyll ut
leselogg.
Les teksten «Fugler i Norge» på side 43 i «Klar
ferdig norsk» (natur)
Les kapittel 10 i «Norsk start».
Gjør norsklekse i gul mappe.
Skriv så mange ord du kommer på når du hører
ordet - følelser.
Grammatikk: Bøy riktig adjektivet stor.
Sett inn riktig eiendomspronomen (mitt, ditt,
hans, hennes…)

To sider i Enkel norsk grammatikk

Bokmålsordboka:
https://beta.ordbok.uib.no/bob/w/m%C3%A5l

Tirsdag Norsk - oppgaver i Classroom
Bokanmeldelse

Enkel norsk grammatikk - verb

Sandefjordskolen :: Verbanimasjon

NORSK
Les 30 minutter i leseboka. Fyll ut leselogg.
Skriv ned ord du ikke forstår.
Gjør norskleksa i gul mappe.
Bøy verbene.

To sider i Enkel norsk grammatikk
Fritid og hobby

Onsdag Norsk
STASJONSUNDERVISNING
1. Bokanmeldelse
2. Mattespill
3. Alias

Matematikk - romgeometri
Matematikk 9 fra Cappelen Damm Grunnbok
(bm) (unibok.no)

Vi jobber med romgeometri - oppgaver:
Volum av - kjegle

- kule

IKT
Målet er å lære barn oppførsel og inkludering
på internett. Nettet kan aldri erstatte vanlige
samtaler med venner eller de voksne. Samtale
om tema.
Barn og unge på nett

NORSK
Les 30 minutter i leseboka. Fyll ut leselogg
Skriv en side i dagboka di.
Skriv så mange ord du kan til tankekartene
standfugler og trekkfugler.
Grammatikk: Bøy alle verbene i skjemaet.
Skriv ferdig teksten om hjemlandet ditt.

To sider i Enkel norsk grammatikk,

Ordbank:
https://norskstart8-10.cappelendamm.no/lt/flas
hcardsamling.html?tid=1782958&sek=235783
7

https://www.dinordbok.no/verb/norsk/?q=%C3%A5+se&sb=1
https://www.dinordbok.no/verb/norsk/?q=%C3%A5+se&sb=1
https://beta.ordbok.uib.no/bob/w/m%C3%A5l
http://portal.sandefjordskolen.no/verbanimasjon/
https://norskstart8-10.cappelendamm.no/lt/flashcardsamling.html?tid=1779948&sek=2357837
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://www.youtube.com/watch?v=XzSV7tJ1mwQ
https://norskstart8-10.cappelendamm.no/lt/flashcardsamling.html?tid=1782958&sek=2357837
https://norskstart8-10.cappelendamm.no/lt/flashcardsamling.html?tid=1782958&sek=2357837
https://norskstart8-10.cappelendamm.no/lt/flashcardsamling.html?tid=1782958&sek=2357837


Torsdag Norsk
Repetisjon
Les 20 minutter i leseboka. Fyll ut leselogg.
Norsk start kap. 4 - oppgaver på side 74 og 75
Matematikk
Oppgaver i classroom

Enkel norsk grammatikk

http://portal.sandefjordskolen.no/vokabular/?k
ategori=milj%C3%B8&tekst=true

Matematikk - romgeometri
Matematikk 9 fra Cappelen Damm Grunnbok

Vi jobber med romgeometri - oppgaver:
Volum av - kjegle

- kule

NORSK
Les 30 minutter i leseboka. Fyll ut leselogg.
Skriv en side i dagboka di.
Les tekstene fra kapittel 13 i «Norsk start».
Grammatikkoppgaver: Sett inn riktig form av
substantivet. Finn adjektiver i teksten.
Skriv en side i dagboka di.
Innlevering av dagbøkene i dag.

To sider i Enkel norsk grammatikk -
PREPOSISJONER

NRK Super - Dyrevenn

Matematikk - romgeometri
Matematikk 9 fra Cappelen Damm Grunnbok
(bm) (unibok.no)
Gjør en side i boka.

Fredag Norsk
Arbeidsplan:
Lese i grupper / føre leselogg / bruke glosebok
Grammatikk - adverb
Dagbok - en side
Bokanmeldelse

Matematikk - romgeometri
Matematikk 9 fra Cappelen Damm Grunnbok

IKT
Hva slags informasjon om oss selv er det
nødvendig å legge på nettet?
Er det lov å legge ut informasjon om andre på
nettet?
Informasjonsfilm om nettvett - Hjemmeskole

Gym
Husk å ta med gymtøy, joggesko,
stort håndkle og såpe/sjampo.

NORSK
Repeter alt vi jobbet med denne uka.
Skriv en side i dagboka di.
Øv på alle øveordene / øvesetningene.
Les minst 30 minutter. Skriv ned ord du ikke
forstår.

Ekstra lekse: Les kapittel 20 i «Norsk start».

versjon 2: Grammatikk

Natur

Syng sammen:
Tix - Fallen Angel [Lyrics]. Norway.
Eurovision 2021

God helg! ;) <3

http://portal.sandefjordskolen.no/vokabular/?kategori=milj%C3%B8&tekst=true
http://portal.sandefjordskolen.no/vokabular/?kategori=milj%C3%B8&tekst=true
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://nrksuper.no/serie/dyrevenn/MSUE11005715/sesong-14/episode-7
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://les.unibok.no/#cappelendamm/p196690/3676/73
https://www.youtube.com/watch?v=OMOkHBKqOQE
https://norskstart5-7.cappelendamm.no/lt/oppgavesamling.html?tid=2017627&sek=2018132
https://norskstart8-10.cappelendamm.no/lt/oppgavesamling.html?tid=2641474&sek=2164305
https://www.youtube.com/watch?v=uenFI6BsCWc
https://www.youtube.com/watch?v=uenFI6BsCWc


LESESKJEMA HJEMME
Les minst 30 minutter hver dag. Les 2 sider høyt.
Dag/dato Tittel Antall

sider
Signatur
mamma/pappa

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag



VÆRMELDING
Skriv værmeldingen (sol, overskyet, vind, vindstille, regn, snø, sludd,
storm).

På mandag var det Symbol

På tirsdag

På onsdag

På torsdag

På fredag



LEKSE TIL TIRSDAG
Velg 12 øveord og skriv setninger: en fritid, en hobby, et instrument, en fugl, en trekkfugl, en standfugl, en
rovfugl, en flokk, et nebb, en stjert, en vinge, en fjær, et egg, småfugler, sjøfugler, en ørn, en måke, et reir,
fuglearter, fuglekongen, kjøttmeis, en svale, en spurv, en gjøk, ei ugle, en svane, en gås

Ord Morsmål Setning på norsk



FØLELSER

Svar på spørsmålene.
Hva liker du å gjøre i fritiden? Går du ofte på trening? Liker du å lese? Hvilke sosiale medier bruker du
mest? Hvilke spill liker du å spille? Hvor lenge sitter du daglig på data? Hvilke hobbyer har du? Spiller du et
instrument?



Gradbøy adjektivene:

Positiv Komparativ Superlativ

snill snillere snillest

pen

god

dårlig

flott

stygg

lang

varm

trøtt

Skriv 5 setninger hvor du bruker adjektiver i positiv.

✔ Katten er snill._______________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

Skriv 5 setninger hvor du bruker adjektiver i komparativ.

✔ Katten min er snillere enn hunden min.________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________



Bøying av sterke verb. Fyll ut tabellen.

Infinitiv Presens Preteritum Perfektum Imperativ

å drikke

å løpe

å le

å finne

å legge

å synge

Skriv setningene i presens.

Skriv setningene i preteritum.



LEKSE TIL ONSDAG
Tegn rommet ditt.

Sett inn riktig form av substantiv.

SUBSTANTIV – UBESTEMT FORM
ENTALL FLERTALL

en jerv

en edderkopp

en slange

en fisk

en fugl

ei gaupe

ei ugle

ei padde

ei mus



Hva heter dyrene?

________________________ ________________________ __________________________



Finn verb i hvert eksempel. Skriv verbene i skriveruta.

Hilde skal kjøpe en ny bil.

Den søte gutten Luc kommer fra Colombia.

Berit er en snill lærer.

Daniil og Aleksandr er snille gutter.

Hadia og Yehor liker vinteren.

Lisa har fint hår.

Julia jobber på Mottaksskolen.

Dariia og Olha har fine kjoler.

Anna skriver e-post til Oleksandr.

Sara snakker meg Kseniia.

FUGLER I NORGE Klar ferdig norsk / Kap. 8 / Natur / s. 97 og 98

Det er mer enn 9000 forskjellige fuglearter i verden. I Norge har vi 230 fuglearter.

Noen fugler er i Norge hele året. Vi kaller dem standfugler. De spiser frø, korn, bær og insekter.
Gråspurv, kjøttmeis, dompap, kråke og flaggspett er noen av standfuglene i Norge.
Fuglene som flyr til varmere land om høsten kaller vi trekkfugler. De flyr til Sør Europa og Afrika for
å finne mat om vinteren. De spiser insekter og ha spisst nebb. Kjente trekkfugler i Norge er linerle,
stær, svarttrost, gråtrost, bokfink, gjøk og vipe.

Fugler bygger reir, legger egg og får unger. Da sier vi at fuglene hekker. Når hannfuglen har fått en
make (“kone”), er de ofte sammen hele livet.

Norges nasjonalfugl heter fossekall. Den finnes over store deler av Europa, Nordvest-Afrika og
deler av Asia. Fossekallen hekker i hele Norge.

Fuglekongen er Norges minste fugl. Den er 9 cm lang og veier 5 gram. Svanen er Norges største /
tyngste fugl og kan veie 22 kilo.

Hvilke fuglearter kjenner du?

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________



Skriv minst 5 fakta om fugler i Norge:

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

✔ _____________________________________________________________________

Hvilken fugl er Norges minste? ___________________________________________________

Hva heter Norges nasjonalfugl? ___________________________________________________

Hvor mange fuglearter finnes det i verden?__________________________________________

Trekkfugler er __________________________________________________________________

Standfugler er __________________________________________________________________

Skriv tre spørsmål fra teksten.

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Hvor mange fugler kan du navn på? Skriv på norsk og på morsmålet ditt.

Trekkfugler Standfugler Rovfugler



Norge
Huskeliste: Hvor ligger landet, store byer, naboland, monarki, språk, natur, geografi, hav,
øyer, elver, fjell, landets historie, innbyggere, religioner, penger, kjente steder, kjente
personer, matretter, musikk, idrett, språk, flyplasser, industri…



Tema på onsdag
Hvordan har du det? kapittel 5 i læreboka
Kroppen er laget for å være i bevegelse

Kroppen har over 600 muskler

Hjertet ditt er en stor muskel

Når du løper kan du kjenne at hjertet slår

Mange barn og voksne sitter altfor mye stille

Helsedirektoratet har gitt råd om at alle barn trenger å bevege seg 1 time hver dag

Å få nok søvn er viktig for at kroppen din skal fungere godt

Hvis du får for lite søvn, blir du lettere syk

Noen sykdommer er smittsomme

Hva heter de vanligste barnesykdommene i Norge?



LEKSE TIL TORSDAG
Bøy verbene: å trene, å fiske, å spille, å leke, å veie, å spise, å samle, å klatre, å synge, å bygge, å finne

Infinitiv presens preteritum
presens
perfektum

presens
futurum morsmål

Skriv setninger i presens, preteritum, perfektum og futurum:

Å trene

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________



Å fiske

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________

Å spille

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________

Å leke

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________

Å spise

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________



å samle

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________

Å klatre

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________

Å synge

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________

Å bygge

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________
Å finne

1. ______________________________________________________________

2. ______________________________________________________________

3. ______________________________________________________________

4. ______________________________________________________________



LEKSE TIL FREDAG

Yrker
Lag spørsmål:

a) En tømrer bygger hus av tre.

____________________________________________________________________

b) En baker baker brød og kaker.

____________________________________________________________________

c) En drosjesjåfør kjører drosje.

____________________________________________________________________

d) En snekker lager møbler av tre.

____________________________________________________________________

e) En helsefagarbeider hjelper gamle mennesker når de trenger hjelp og når de er syke.

________________________________________________________________________________

f) En sekretær jobber på kontoret.

_____________________________________________________________________
Skriv en setning til hvert bilde.

_____________________________________



___________________

_________________________________________

____________________________________

________________________________

_________________________________



Lekse i engelsk til fredag

On the menu
I never have time to eat before I go to school

I am a vegetarian

I am starving. I need to eat soon.

Most students bring a packed lunch in Norway

I will have two cheese sandwiches, a yogurt, two bananas and a bottle of water.

What do you eat for breakfast?

Here you go

Dinner time!

Don't be childish

I like to make homemade pizza

Hva betyr ordene?

Tittel _____________________________________________________________________

Forfatter ___________________________________________________________________

Hva heter det på norsk?


